
1. AGA治療を始めた時
の年齢を教えてくださ

い。
2. AGA治療はどれぐら
い続けていますか？ 3. 最初に選んだ AGA治療法は何ですか？【複数回答可】

4. 最初にAGA治療を受
けた際の診療形態を教え

てください。 5. 4.で「オンライン診療」と回答したは、オンライン診療を選んだ理由を教えてください。【複数回答可】 6. 4.で「対面診療」と回答した方は、対面診療を選んだ理由を教えてください。【複数回答可】
7. 受診したクリニックを教えて

ください 8. クリニックを選んだ決め手を教えてください。【複数回答可】 9. 最初に処方された AGA治療薬を全て選んでください。【複数回答可】 10. 9.で回答した AGA治療薬を選んだ決め手を教えてください。【複数回答可】

11. 月々の費用は
どのくらいです

か？

12. AGA治療の
効果は実感でき

ましたか？

13. 12.で「実感できた」と回答した方
は、AGA治療を始めてからどれくらい
で「抜け毛の減少」が実感できました

か？

14. 12.で「実感できた」と回答
した方は、 AGA治療を始めて
からどれくらいで「発毛」が実

感できましたか？

15. AGA治療で副
作用はありました

か？ 16-1. 15.で「副作用があった」と回答した方に質問です。 AGA治療による副作用の症状を教えてください。【複数回答可】

17. AGA治療を受け
て後悔しています

か？
18-1. 17.で「後悔している /どちらかというと後悔している」と回答した方に質問です。 AGA治療

で後悔している理由を教えてください。【複数回答可】

19. AGA治療の
満足度を教えてく

ださい。20. AGA治療を受けて良かった点を教えてください。21. AGA治療を受けて悪かった点を教えてください。

40代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない

オンライン診療の
方が費用が安い

通院だと人目が気
になってしまう AGAスマクリ 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた 料金が安い

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 肝機能障害

頭皮トラブル(かぶれ
･かゆみなど) 動悸･息切れ むくみ どちらともいえない

副作用が起き
てしまった

どちらともいえ
ない オンライン診療での医師やカウンセラーとの診療診察で周囲の知り合いや勤め先の人にバレずに安心して受診診療治療をおこなう事ができ良かったです。毎日医師から処方されたお薬の服用をしての副作用に少し残念で悔し思いがありお薬を継続できなかった事の進行抑制効果に戸惑いを感じました。

20代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

通院だと人目が気
になってしまう クリニックフォア

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用があった 頭部以外の多毛症 初期脱毛 後悔していない やや満足 オンラインは人目を気にすることなく安心感があった。効果も実感でき、薬の配送や診療の丁寧さなど満足できる対応でよかったです副作用で体毛が濃くなった

20代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用があった 頭部以外の多毛症 初期脱毛 後悔していない やや満足 抜け毛も減り、発毛効果も実感して薄毛が改善できてよかった毎月の価格が気になる。これからも払い続けることを考えると少し辛い

20代後半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

通院だと人目が気
になってしまう AGAスキンクリニック 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 今までより自分に自信を持つことができたため特になし

20代後半 もう続けていない 内服薬(飲み薬) オンライン診療 時間の融通が利く
通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

気になる治療法
があった

クリニックの知名
度 フィナステリド

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足

当時、ずっと気になっていた抜け毛が減って精神的に救われた気がしました。
 
 オンラインだったので、人の目を気にしなくて済んだもの良かったと思います。料金に納得はしていましたが、振り返ってみるとやはりお金がかかったなと思うようになりました。

20代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

受診している病院がオ
ンライン診療に対応し
てない

オンライン診療での受
診は難しそう

家から近い場所･通院
しやすい場所に病院が
ある

AGAスキンクリニック大阪
梅田院 料金が安い 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

クリニックオリジ
ナルの内服薬

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

10,000円～20,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 1年以上

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 一定の効果があったので満足しているし、薄毛に対してやるべきことはやったという達成感はある。自分の場合は1年以上に渡り治療を行っているので費用がかさんでしまい経済的な負担が大きい。

30代後半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) オンライン診療 時間の融通が利く
待ち時間なし･短時
間で受診できる DMMオンラインクリニック 口コミ

クリニックの知名
度

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった 吐き気･嘔吐 後悔していない やや満足 専門医のアドバイスを受けられるので、個々に合った治療薬の処方をしてくださったことです結局のところ完全に回復しないとのことで、薄毛の悩みが解決しないところです

30代後半 2～3年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 クリニックフォア

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用があった 頭部以外の多毛症 初期脱毛 後悔していない やや満足 オンラインで自宅から簡単に治療を始められて、効果もしっかり実感できた長く飲み続けていると少し効果が落ちているように感じる

30代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

7,000円～10,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用があった 初期脱毛 後悔していない やや満足 治療を始める前は、毛が落ちているのを見るたびに気持ちまで沈み込んでいました。しかし、治療中は「あれ、今日は全然落ちてないかも」と自然に感じられるように。枕元の白いカバーに、黒く目立つ毛があまり残らなくなったのがとくに嬉しいです。初期脱毛の話はネットでも見ていて、ある程度覚悟していました。しかし、いざ自分の髪がどんどん抜け始めるとやっぱりショックでした。正直、「え、本当にこの治療大丈夫？」という気持ちになって、鏡を見るのがちょっと怖くなったこともあります。

30代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い DMMオンラインクリニック 料金が安い 口コミ

予約が取りやす
い フィナステリド 料金が安い

副作用が少な
そうだった

1,000円～3,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 1年以上

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足

抜け毛が減り、髪の太さを感じられるようになったことです。
 
 特に生え際やつむじに改善傾向が見られ、強さを感じられるようになりました。
 
 費用も育毛剤を利用するより安く抑えられました。

診察時間が短かったため、頭皮の確認に時間を確保してもらえなかったことです。
 
 もう少し細かいところまで見て、頭皮に合った治療法を提案してほしいと感じました。
 
 高額なプランを提案する傾向もあったので、自分で一番安いものをお願いしています。

30代後半 3年以上 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

副作用等のトラブルが
あった時にも相談しや
すい 桜木中央クリニック 通いやすい 口コミ

予約が取りやす
い プロペシア

医師に勧めら
れた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 1年以上

副作用がなかっ
た どちらともいえない やや満足 内服薬を服用するだけで頭髪の毛量が現状維持することが出来るのでとても簡単なヘアケアだと思います。月5々000円以下でAGA治療可能なのでとてもコスパが良い投資です。AGA治療を受けて悪かった点はないと思います。ただAGA治療薬を服用していると献血が出来ないというのがデメリットなのかも知れません。

30代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く DMMオンラインクリニック 料金が安い 口コミ

予約が取りやす
い

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

1,000円～3,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 毎度通院不要のオンラインでことが済むのは時短が叶ってよい。薬を発注して飲むだけの治療であとは効果を待つだけです。その点で楽で良かった。副作用もなく体への負担もなく済んで安心出来ました。特に問題ないものでした。通信環境のみ整えておけばあとは問題なく扱えた。

30代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
近くに通院しやす
い病院がない 時間の融通が利く DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド ザガーロ

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

先発薬の治療
薬が良かった

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 発毛効果がとても高い事です毎月の費用が高い事です

30代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

待ち時間なし･短時
間で受診できる

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

クリニックの知名
度

予約が取りやす
い フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

10,000円～20,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 頭皮や毛根に詳しい専門の医師のもとで治療を受けられたので、育毛剤やシャンプーなどを使った自己流の方法よりも安心感が高かったです。また、治療を開始する前よりも抜け毛が減ったことにより自信が持てるようになりました。カウンセリングや診察料は掛かりませんでしたが、処方される薬の価格は健康保険が使えず決して安くないので、経済的な面では負担が大きいと感じています。

30代後半 2～3年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
通院だと人目が気
になってしまう ヘアテクト 料金が安い

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

口コミが良かっ
た

3,000円～5,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 スマホ一つで、簡単に診察、正規の薬も購入出来て、人にもバレず、時間もかからず気に入ってます。通年通すと、料金が高額。また一年以上過ぎた頃から、薬の効果が横ばいで、改善があまり見込めないのが今の不満点

30代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある ゴリラクリニック 通いやすい 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

7,000円～10,
000円 実感できた 1年以上 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった 頭部以外の多毛症 動悸･息切れ むくみ どちらともいえない やや満足 生え際が増えた所、髪の毛のへたりも落ち着いた感じがしている多毛化。脱毛した箇所も意味がなくなったのが悲しい。でもハゲよりはマシと落ち着かせている、

30代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く DMMオンラインクリニック 料金が安い 口コミ フィナステリド

医師に勧めら
れた 料金が安い

口コミが良かっ
た

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 初期脱毛

頭皮トラブル(かぶれ
･かゆみなど) どちらともいえない 費用が高かった

薬を毎日服用･
外用するのが
大変だった

副作用が起き
てしまった やや満足 髪にボリュームが戻ってきて、見た目の印象が変わったことが良かったです。抜け毛も減って、気持ち的にも前向きになれました。オンライン診療だったので、人目を気にせず気軽に治療を始められたのも助かりました。治療の初期に副作用で頭皮がかゆくなったり、抜け毛が一時的に増えたりしたのが少し不安でした。また、毎月薬を継続する費用や手間が地味に負担に感じることもありました。

30代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 6ヶ月～1年 副作用があった 初期脱毛 後悔していない やや満足 オンラインは手軽で、薬もすぐに届いて効果もそこそこ実感できているので概ね満足です今後も飲み続けなければいけないプレッシャーのようなものがある

30代前半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

駅前イーストクリニック天
王寺 料金が安い 通いやすい

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

3,000円～5,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった 頭部以外の多毛症 どちらともいえない やや満足 発毛というより抜け毛が減ったことです。体毛が濃くなった気がすることです。抜け毛が防げる方が先決ですが。

30代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い dmmオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド デュタステリド

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

先発薬の治療
薬が良かった

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 1ヶ月～3ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 確かな発毛効果がある事です費用が高い事です

30代前半 3年以上 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

副作用等のトラブルが
あった時にも相談しや
すい 湘南AGAクリニック 通いやすい 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

医師に勧めら
れた

副作用が少な
そうだった

3,000円～5,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 1年以上

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 抜け毛が止まり劇的に回復はしていないが人目に出ても恥ずかしくないくらいには回復した本格的に発毛を目指すなら相応の副作用を受け入れないといけないこと

30代前半 2～3年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない AGAスキンクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

気になる治療法
があった 口コミ

クリニックの知名
度

予約が取りやす
い フィナステリド

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 人の目が気になりづらくなったことなし

30代前半 もう続けていない その他 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある 聖心毛髪再生外来 料金が安い 通いやすい

薬を使用してい
ない

薬を使用してい
ない

1,000円～3,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た どちらともいえない やや満足 AGA治療を始めて本当に良かったと感じています。30代前半から抜け毛が気になりはじめ、鏡を見るたびに落ち込んでいましたが、思い切ってクリニックに相談しました。最初は半信半疑でしたが、数ヶ月で産毛が増えはじめ、1年経つ頃には周囲からも「若返ったね」と言われるように。自信がついたことで外出や人との交流も前向きになりました。もっと早く始めればよかったと心から思っています。AGA治療を始めて効果は感じていますが、悪かった点はまず費用が想像以上にかかり、継続が前提のため経済的な負担を感じることもあります。また、最初の数ヶ月は抜け毛が一時的に増え、不安になる時期もありました。さらに副作用として軽い頭痛や倦怠感を感じたこともあり、体調管理には気を使っています。それでも効果を実感しているので続けていますが、覚悟は必要だと感じました。

30代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
オンライン診療の
方が費用が安い

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ) 料金が安い

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月

副作用がなかっ
た どちらともいえない やや満足 一度どんなものなのか短期間だけ試す予定で使ったが、自分でやる育毛やマッサージより効果が目に見えて実感できたこと。コンプレックスが解消できるので悪い点はほぼないが、一つ挙げるとしたら費用はそれなりにかかること。

40代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く クリニックフォア 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

7,000円～10,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった 食欲不振 頭痛 後悔していない やや満足 正直、最初は半信半疑だったんですが、思い切って治療を始めて本当に良かったです。クリニックフォアはオンライン診療がメインなので、通院の手間がないのがまず助かりました。仕事が忙しくてもスマホで予約して診察を受けられるのはありがたいです。治療を始めて3ヶ月くらいで抜け毛が減ってきたのを実感して、半年くらい経った頃には生え際に少し産毛っぽいのが増えてきた感じがありました。正直、劇的にフサフサになるというよりは「確実に進行が止まった」という安心感が大きいです。鏡を見るたびにストレスを感じてたのが、今ではあまり気にならなくなりました。デメリットを挙げるとすれば、副作用の心配が少しあったことでしょうか。僕は最初の数週間、性欲が落ちたような感覚がありました。そこまで深刻ではなかったですが、「これが噂の副作用か」と少し不安になったのは覚えています。ただ、医師に相談したらすぐに対応してくれて、薬の量を調整してもらったら徐々に気にならなくなりました。あとは、治療を続けるにはやっぱりそれなりのコストがかかる点です。月々の薬代は安くはないので、完全に趣味に使えるお金とは別に「自己投資」と割り切って考える必要があります。

40代後半 2～3年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

オンライン診療での受
診は難しそう

AGAスキンクリニック（福
岡院） 通いやすい

気になる治療法
があった

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

副作用が少な
そうだった

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

10,000円～20,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用があった

男性機能の低下(性欲減退･
勃起不全など) 食欲不振 後悔している 費用が高かった

薬を毎日服用･
外用するのが
大変だった やや満足 見た目の印象が若返ったことで、自信を持って人前に出られるようになったのが一番の収穫です。定期的な通院と薬代がかかるため、経済的な負担は少なくありません。

40代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる AGAスキンクリニック 料金が安い 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

10,000円～20,
000円 実感できた 1年以上 6ヶ月～1年 副作用があった

男性機能の低下(性欲減退･
勃起不全など) 後悔していない やや満足 専門医の目で見てもらえ何が自分にとって適切な治療かが分かった思っていた以上に費用と時間が必要である。

40代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

オンライン診療での受
診は難しそう

AGAスキンクリニック新宿
駅前院 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) プロペシア

医師に勧めら
れた

副作用が少な
そうだった

10,000円～20,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 髪の毛、特に気になっていた頭頂部が増えてきたと感じられて外出するのに自信がついた。時間と費用がそれなりに掛かったがやむなし

40代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く AGAオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド プロペシア

ジェネリック薬
が良かった

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 継続することにより発毛効果が出てきたこと薬を飲み続けないといけないことです

40代前半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

副作用等のトラブルが
あった時にも相談しや
すい

オンライン診療での受
診は難しそう Dr.AGAクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

気になる治療法
があった フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ) 料金が安い

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

10,000円～20,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 頭痛 どちらともいえない やや満足 前髪の後退が収まったうえ、抜け毛が収まったのが最大の良かった点です。後、気持ち程度ですが少ないながらも髪の毛が生え始めたことです。ミノキシジルの飲み薬だと思うんですが、頭皮ではなく体に湿疹が表れ全身がかゆかったのがつらい点で、体全体のかゆみはAGAのクリニックの対象外で皮膚科に別途通う必要が生まれたことです。

40代前半 3ヶ月未満 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い

待ち時間なし･短時
間で受診できる ＤＭＭクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ) 料金が安い

口コミが良かっ
た

1,000円～3,
000円 実感できた 1ヶ月以内 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった

頭皮トラブル(かぶれ
･かゆみなど) 後悔していない やや満足 髪が力強さが戻ってきたし、明らかに抜け毛量が減ったので満足している若干の副作用があるので、飲用する量やタイミングが難しい

40代前半 もう続けていない 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない

オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く イースト駅前クリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

予約が取りやす
い フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

ジェネリック薬
が良かった

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった

頭皮トラブル(かぶれ
･かゆみなど) 後悔していない やや満足 地肌が見えなくなる状態まで回復できたこと。期待してい状態にまで至らなかったのは残念でした。また、副作用がつらかった点も挙げられます。

40代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

副作用が少な
そうだった

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった

頭皮トラブル(かぶれ
･かゆみなど) 後悔していない やや満足 髪にコシが出てきて、やりたい髪型がしやすくなったこと。それと同時に、おしゃれに対しての意識も高まって、清潔感のある見た目になったと思います。常に帽子をかぶっている生活から脱却することができました。正直なところ、特にありませんが、仮に治療を止めてしまうと、どこまで元に戻ってしまうのかという恐怖心はあります。一生続けなくてはいけないのであれば結構な負担になる。

40代前半 2～3年 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある AGAスキンクリニック 通いやすい

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた 料金が安い

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 初期脱毛 どちらともいえない やや満足 頭髪に関して自信が持てるようになった事今後も治療を続けなければならない事

40代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

副作用等のトラブルが
あった時にも相談しや
すい 東京AGAクリニック 通いやすい 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

20,000円～30,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった

男性機能の低下(性欲減退･
勃起不全など) どちらともいえない

副作用が起き
てしまった やや満足 髪のボリュームが明らかに回復して、より自分に自信を持つことができた。それにより、人前にでるのもストレスと不安が減った点である。副作用で男性機能の低下が起こり、不安でいっぱいになってしまった点。

40代前半 3年以上 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

KAZUKIプライベートクリ
ニック

クリニックの知名
度 プロペシア

医師に勧めら
れた

7,000円～10,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用があった

男性機能の低下(性欲減退･
勃起不全など) 後悔していない やや満足 髪が生えてきたこと副作用があったこと

40代前半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 DMMオンラインクリニック 口コミ フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

1,000円～3,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 髪の毛自体の太さが復活したことが一番良かったポイントです。髪のコシがとても上がったというか抜けにくくもなりました。今まで洗髪する度に髪の毛が大量に抜けていたのですが、その現象が改善されたのが良かったです。強いて挙げるとオンライン診療でのやり取りに少しだけ戸惑いました。電波の関係でやり取りに齟齬が起こり、ちょっともどかしい時間がありました。オンライン診療の弊害的な感じなので改善の余地はありそうです。

40代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

待ち時間なし･短時
間で受診できる クリニックフォア 口コミ フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

7,000円～10,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 1ヶ月～3ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 毛が細くなり、前頭部の頭皮が目立っていたが、3カ月目あたりから明らかに毛が太くなりあまり気にならなくなりました。薬を飲み始めて改善しても、飲服を辞めるともとに戻ってしまうため、途中で辞められない点が悪い点と思います

40代前半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

副作用等のトラブルが
あった時にも相談しや
すい

Dr.AGAクリニック名古屋
栄院 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

クリニックの知名
度

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ) 料金が安い

副作用が少な
そうだった

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月以内

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 抜け毛が大量に出ますが、治療をしてから明らかに減ったのが分かりました。頭皮にアトピーがありましたが、そちらも改善しています。

出費が増えたのは間違いありません。通院はしやすいと言えどスケジュール管理は必要になります。
 
 本当に初期だけは抜け毛が増えたので、不安を覚えていました。

40代前半 2～3年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 AGAスキンクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ フィナステリド プロペシア

医師に勧めら
れた

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 効果がしっかり出ていることが良かったことです。しいて言うなら、治療をやめられないことです。

40代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
近くに通院しやす
い病院がない

待ち時間なし･短時
間で受診できる クリニックフォア 料金が安い

予約が取りやす
い フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ) 料金が安い

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足

以前と同じような髪型が出来るようになり、外出が億劫じゃなくなります。
 自信も取り戻せて憂鬱な生活から抜け出せました。

AGA治療を受けなくても良い人を見ると少し羨ましいなと感じます。
 毎月の費用も払わないといけないので、財政的にも少し厳しいです。

40代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない 時間の融通が利く DMMオンラインクリニック 料金が安い 通いやすい

気になる治療法
があった フィナステリド ザガーロ

医師に勧めら
れた 料金が安い

先発薬の治療
薬が良かった

7,000円～10,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 他に比べて発毛効果が高い事です他の治療に比べて費用が高額な事です

40代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる クリニックフォア

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

クリニックの知名
度

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 少しずつ髪にボリュームが出てきて、頭皮も目立ちにくくなった。印象も以前より少し若々しくなったと思う。費用がかかるし、効果が出るまで時間がかかるのでかなり不安だった。治療をやめると元の戻ってしまいそうで怖い。

50代後半 3年以上 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない

オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる DMMオンラインクリニック 料金が安い

気になる治療法
があった

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

先発薬の治療
薬が良かった

ジェネリック薬
が良かった

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月以内 1年以上

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 抜け毛が大幅に減った。発毛効果を殆ど感じられなかった。

50代前半 2～3年 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

小林泌尿器科クリニック
（大泉学園） 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

医師に勧めら
れた 料金が安い

副作用が少な
そうだった

3,000円～5,
000円 実感できた 1年以上 1年以上

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 抜け毛の進行がとまり少し発毛できた特にありません

50代前半 3年以上 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある イースト駅前クリニック 口コミ デュタステリド

医師に勧めら
れた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 恥ずかしかったが一歩踏み出してよかった。費用が多額にかかること。

50代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く ＤＭＭオンラインクリニック 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 発毛効果は微妙だが、毛根が明らかに太くなりボリュームが出てきた点です。悪かった点は発毛があまり実感できない点です。

50代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない

オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

気になる治療法
があった

クリニックの知名
度 フィナステリド

医師に勧めら
れた 料金が安い

副作用が少な
そうだった

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない やや満足 AGA治療に関心があったので実際に治療を受けてみた結果、それなりの効果を実感できている。手軽さを優先してオンライン診療を選択したが、オンライン越しによる診察は短時間で、なおかつ医師により対応にムラを感じることが多い。

20代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた 料金が安い

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 初期脱毛 頭痛 後悔していない 満足 薬を飲み始めて３か月たったころから、徐々に髪質が太くしっかりしてきて、頭頂部を中心に透け感が減ってきたからです。初回の医師のカウンセリングの際に、治療を急かされるような発言をされて、不快に感じたことです。

20代後半 3年以上 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる

通院だと人目が気
になってしまう AGAオンクリ 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

予約が取りやす
い フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた 料金が安い

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 初期脱毛 後悔していない 満足 見た目に自信が持てるようになったのが一番大きいです。治療を始める前は、鏡を見るたびに憂鬱になったり、人目が気になって自信が持てなかったりしました。それが、抜け毛が減り、髪が増えてきたことで、前向きな気持ちになれました。ヘアスタイルも楽しめるようになり、若々しい印象を取り戻せたことで、仕事でもプライベートでも積極的になれた気がします。精神的な負担が減り、ストレスも軽減されたと感じています。治療開始直後の初期脱毛は精神的にかなりきつかったです。一時的なものだと分かっていても、余計に抜けているように感じて不安になりました。また、毎日の服薬と外用薬の塗布を継続するのが、想像以上に手間だと感じることがあります。旅行や出張の際も忘れないように持ち運ぶ必要があり、習慣化するまでは少し大変でした。

20代後半 3ヶ月未満 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

オンライン診療での受
診は難しそう

湘南ＡＧＡクリニック福岡
院

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月

18. 17.で「後悔し
ている」と回答し
た方に質問です。
AGA治療で後悔
している理由を教
えてください。【複
数回答可】 後悔していない 満足

自分は10代の頃から生え際が気になっていて、
 25歳を超えた辺りからこれは対策しないとやばいなって思いＡＧＡ治療をする事にしました。
 やはり医療薬ですので自宅でするセルフケアより全然違います。
 すぐ効果が出たので良かったです

通院の際恥ずかしいなって感じてました。
 オンラインもありましたが実際に見てもらう方が安心のため対面にしました。

20代後半 3年以上 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある 銀座総合美容クリニック

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月以内 1ヶ月～3ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 髪が生えてきたのでよかった費用が高いのが難点

20代後半 3年以上 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

副作用等のトラブルが
あった時にも相談しや
すい

山本かな子皮膚科クリ
ニック 通いやすい

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

10,000円～20,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 1年以上

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足

前髪の後退を止めることができ、薄毛を気にすることがなくなったこと。
 
 治療が順調に進み副作用なく続けられていること。毎月の薬代や受診代がかかることで、生活のコストが上がったこと。

20代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

1,000円～3,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 自分の場合は内服薬のみで改善することができ、抜け毛が減り髪が増えて見た目が変わり毎日人目を気にせず過ごすことが出来ているので良かったです。副作用が出てしまったり、効果を感じられず症状が進行してしまったらどうしようという不安がありました。

20代後半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い

待ち時間なし･短時
間で受診できる

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 料金が安い 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた 料金が安い

副作用が少な
そうだった

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足

抜け毛が減り、髪全体のボリュームが戻ってきたことで見た目に自信が持てるようになりました。
 
 人前に出ることや写真を撮られることへの抵抗感もなくなり、日常生活が前向きになりました。
 
 治療を始めてよかったと実感しています。

特に悪かったと感じる点はありません。
 
 副作用などもなく治療効果にも満足しているため、不安や不便を感じる場面はありませんでした。

20代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 自信を取り戻すことができたためお金がかかる

20代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

口コミが良かっ
た

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

7,000円～10,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用があった

頭皮トラブル(かぶれ
･かゆみなど) 後悔していない 満足 薄毛がコンプレックスで自分に自信がなくなってしまい、ネガティブな性格になっていたのですが、抜け毛が減り発毛が実感でき薄毛が改善されて、自分の性格もとても前向きに周囲からも以前より明るい性格になったと言われるようになり、本当にAGA治療を受けてよかったと思っています。治療初期の飲み薬を飲み始めの頃は、副作用で頭頂部に湿疹ができ痒みが出たりかぶれたりした事があり、不快感があった点はマイナスな部分です。

30代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 DMMオンラインクリニック 通いやすい フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

7,000円～10,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用があった むくみ 後悔していない 満足

抜け毛が酷くてとても悩んでいましたが、薬を飲んでだいぶ抜け毛が減り、うぶ毛が生えてきたので効果を実感しています。
 また、オンラインクリニックを利用する事で時間の無駄を減らせて良かったです。特にありませんが、強いてあげればコストがかかる点は今の時代と伴い厳しかったです。

30代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない

待ち時間なし･短時
間で受診できる DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

10,000円～20,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 頭痛 後悔していない 満足 オンライン診察を利用して治療を開始したので、治療を始めるまでには一切手間になる事がなく対応も非常にスピーディーでしたし、気になっていた薄毛も徐々に気にならなくなっているので、自信を取り戻せたのは特に良かったです。どうしても即効性がなく暫くは治療を続けなくてはいけないですし、効果を実感出来る前には副作用もあったので、聞いていたとは言えやはり不安にはなってしまいました。

30代後半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある 湘南AGAクリニック 通いやすい 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド プロペシア

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 初期脱毛 食欲不振 後悔していない 満足 中々人に会うのが恥ずかしく嫌だったので、この機会を得て堂々と人に会う気持ちが久しくとても嬉しかったから。副作用が多少あり、そこに少し不安を抱えていたから。

30代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

クリニックの知名
度

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった

男性機能の低下(性欲減退･
勃起不全など)

頭皮トラブル(かぶれ
･かゆみなど) 後悔していない 満足 抜け毛が減って悩みを改善できた思っていたよりも副作用があってしんどかった

30代後半 3年以上 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない

オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く DMM 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた 料金が安い

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足

発毛効果が実感できたので薄毛で周囲の視線を気にする必要がなくなった 
 
 市販の育毛剤やシャンプーやサプリよりも薬を使ったほうが確実にはえるから途中で治療をやめると治療を始める前以上にAGAが進行してしまうこと

30代後半 1～2年 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない DMMオンラインクリニック 料金が安い 通いやすい フィナステリド デュタステリド

医師に勧めら
れた

副作用が少な
そうだった

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 生え際などがとてもフサフサになったからです費用が高額な事です

30代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
近くに通院しやす
い病院がない

オンライン診療の
方が費用が安い DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド ザガーロ

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

先発薬の治療
薬が良かった

7,000円～10,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 確かな発毛効果がある事です費用が高い事です

30代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 DMMオンラインクリニック 料金が安い デュタステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

7,000円～10,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 しっかり生えてきて、頭頂部の毛が増えた永遠に飲み続けないといけない

30代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある AGAスキンクリニック 料金が安い 通いやすい 口コミ

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

5,000円～7,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 非常に対応が良くて髪が増えたない

30代前半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
近くに通院しやす
い病院がない DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) デュタステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

3,000円～5,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった 初期脱毛 むくみ 後悔していない 満足

確かな発毛効果を感じる。
 
 これが成長し濃くなっていくことを想像するとこの先の人生明るくなるとも思い、大変うれしく思います。

大なり小なり副作用が出ること。
 
 現時点で腕や足の毛が濃くなってきているような気がする。

30代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

10,000円～20,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった

男性機能の低下(性欲減退･
勃起不全など) 吐き気･嘔吐 後悔していない 満足 AGA治療を受けてから明らかに脱毛が減って発毛効果も実感できました。薄かった頭皮も目立たなくなり、自分に自信が持てるようになったのでとても満足しています。AGA治療薬の服用初期に強い吐き気と嘔吐がありました。その時にDMMオンラインクリニックに相談しましたが、我慢して服薬を続けるように、とだけ言われて、少し不安になりました。

30代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド 料金が安い

口コミが良かっ
た

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 食欲不振 後悔していない 満足 髪型を気にする楽しみが戻りました。薄毛でずっと短髪にしていたのですが、今は整髪料も使うようになりおしゃれへの意欲が戻っています。治療費が思った以上にかかります。長期で続けると考えると、経済的に無理をしない計画が必要だと感じました。

30代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 口コミ

クリニックの知名
度

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

口コミが良かっ
た

副作用が少な
そうだった

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 動悸･息切れ 後悔していない 満足 オンラインなので周りの人にバレたしまうリスクもなく、安心して治療を受けることができた。割引キャンペーンやクーポンの使い方が複雑で、わかりにくかった。

30代前半 2～3年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い クリニックフォア 料金が安い 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた 料金が安い

口コミが良かっ
た

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月以内 1ヶ月～3ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 訪問しなくてよいのでラクで良かったです。料金も安いですし、薬もすぐに届きます。予約が埋まるのが早かったのが改善して欲しいです。

30代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた 料金が安い

10,000円～20,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 発毛ができましたし、想定したよりも手軽でした。料金も安かったですし、オンラインのため、人にもばれないので良かったです。訪問の手間がないのも良いです。内容としては特にありませんが、予約は取れにくかったです。

30代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 オンラインでの治療だったため、人目を気にせずにリラックスして治療に専念できましたし、実際に発毛効果も実感できて本当に良かったです。特に不満はありません。ただ、オンラインでの治療だったため、最初はちょっと不安でした。

30代前半 2～3年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い DMMオンラインクリニック 料金が安い 通いやすい フィナステリド プロペシア

医師に勧めら
れた 料金が安い

副作用が少な
そうだった

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 他の治療に比べて発毛効果が高いなと思います費用が高額な事です

30代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 口コミ

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 抜け毛が減り薄毛の進行が止まりました。発毛実感も徐々にできてきています。特にないですが、薬の影響でムダ毛がやや増えた気がします。

30代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 料金が安い

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

他に選択肢が
なかった

1,000円～3,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 お小遣いの範囲で治療できるほど費用が安いので助かりました。海外製の薬でしたが、特に副作用も起きませんでした。特にありません。

30代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 料金が安い 通いやすい 口コミ フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

10,000円～20,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 悩んでいた薄毛が改善されて、人目が気にならなくなった。特になし

40代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない

オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる レバクリ 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

予約が取りやす
い フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

副作用が少な
そうだった

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足

近所に病院も皮膚科クリニックも無いのでオンライン診療が良すぎた。
 
 自宅だから交通費も何処で食事するかも気にしなくていい。
 
 ある程度自由に予約が取れて何より時間の節約になるのが大きい。
 
 医師の診察も病院で受けるような普通のもので、もっと適当にあしらわれると思っていた。

特に不満なし。
 
 薬の副作用が少し不安だったくらい。

40代後半 1～2年 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い DMM 料金が安い 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた 料金が安い

10,000円～20,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 心配していた抜け毛増加の副作用もなく、早めの3ヶ月目あたりから効果を実感できていたので継続する思いが強くなり続けられた特にない

40代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い

待ち時間なし･短時
間で受診できる

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 動悸･息切れ 頭痛 後悔していない 満足 抜け毛の量がかなり減っただけでなく発毛効果も期待していた通りに毛が生えてきたこともあって、以前よりもだいぶ自信を持つことができたからです。動悸や頭痛、さらにめまいといった副作用が思ったよりも強かったので、その点がAGA治療を受けて悪かったところです。

40代前半 3年以上 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない

湘南美容クリニック大阪
AGA院

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった 頭部以外の多毛症 後悔していない 満足 目に見えて薄毛が改善をされた。全身が多毛症になり、全身脱毛をする羽目になった。

40代前半 3年以上 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 DMMオンラインクリニック 口コミ フィナステリド

医師に勧めら
れた

3,000円～5,
000円 実感できた 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用があった 頭部以外の多毛症 後悔していない 満足 髪の毛が増えた自分に合うAGA治療が見つかるまで時間がかかった

40代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック 料金が安い

予約が取りやす
い

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた 料金が安い

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 1年以上

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 AGA治療を受けて良かった点は、人目を気にせず、医師に診察してもらうことができたところです。オンライン診療だったので、仕事終わりに家で好きな時間に受けることができたのは良かったなと感じています。薄毛の部分から発毛することができたので診療して正解だったなと感じています。AGA治療を受けて悪かった点は、即効性がなく、発毛するまで1年以上かかったところです。月日がかかるほど費用がかかるので、お小遣いの中でやりくりしていただけに早めに効果があったら良かったのになと感じました。

40代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く

待ち時間なし･短時
間で受診できる DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ) 料金が安い

口コミが良かっ
た

副作用が少な
そうだった

10,000円～20,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 オンラインで受診できるので、残業が毎日続いている時でも問題なく診察を受けることが出来ましたし、担当してくれた医師が親身になってアドバイスをくれたり、悩み相談に対応してくれたので安心感がありました。治療薬の価格が若干高いので、毎月の出費が気になります。

40代前半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く AGAスキンクリニック 料金が安い

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

3,000円～5,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 それほど高額な費用を必要とせず、一定の効果を得ることができます。治療の効果が現れた頃から、徐々に自信を回復させることができました。オンライン治療はとても便利ですが、やや事務的な対応という感じがしました。

40代前半 2～3年 外用薬(塗り薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

イースト駅前クリニック渋
谷 通いやすい 口コミ デュタステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

10,000円～20,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 髪の毛の薄さを気にしなくて良くなったお金がかかる事

40代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い DMMオンラインクリニック 料金が安い 通いやすい フィナステリド

医師に勧めら
れた

副作用が少な
そうだった

ジェネリック薬
が良かった

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 明らかに発毛効果があり、満足しています毎日薬を飲むのがめんどくさい事です

40代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い DMMオンラインクリニック 料金が安い

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド ザガーロ

医師に勧めら
れた

副作用が少な
そうだった

5,000円～7,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 自宅で手軽に治療できる事です薬を飲むのが面倒くさいことです

50代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 時間の融通が利く DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

5,000円～7,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足 治療により、外見だけでなく内面にも良い変化がありました。積極的に人と話すようになり仕事でも前向きな姿勢を取り戻せた気がします。結果的には効果がありましたが、「もっと早く始めていれば」と後悔しました。進行してからだと戻せる範囲にも限界があります。

50代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く AGAスマクリ 料金が安い 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

3,000円～5,
000円 実感できた 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用があった 動悸･息切れ 頭痛 むくみ 後悔していない 満足 発毛効果がかなりあるし、増えたと実感できてるので初期のころだけですが、激しいむくみと頭痛がキツかったです

50代前半 1～2年 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

副作用等のトラブルが
あった時にも相談しや
すい

AGAスキンクリニック姫路
院 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

7,000円～10,
000円 実感できた 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 頭痛 後悔していない 満足 髪の毛の後退を止めることができ治療に前向きになれました。やはり費用的なところです。これからを考えると決して安くないと思います。

50代前半 3年以上 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

受診している病院がオ
ンライン診療に対応し
てない

オンライン診療での受
診は難しそう AGAスキンクリニック 料金が安い 通いやすい

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど)

気になる治療法
があった

クリニックの知名
度 ザガーロ 料金が安い

先発薬の治療
薬が良かった

自分の症状･希
望する効果に
合っていた

10,000円～20,
000円 実感できた 1ヶ月以内 1ヶ月～3ヶ月

副作用がなかっ
た 後悔していない 満足

まず抜け毛を抑えられましたし、薄毛の進行がストップしました。
 
 髪がこれ以上減らないと考えるだけで精神的に楽になります。

継続的な費用がかかることです。
 
 懐事情が厳しいときは、通うのを躊躇してしまいます。

30代前半 もう続けていない 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

オンライン診療の
方が費用が安い 時間の融通が利く DMMオンラインクリニック

クリニックの知名
度

予約が取りやす
い

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた 料金が安い

1,000円～3,
000円

実感できなかっ
た

副作用がなかっ
た どちらともいえない 治療効果がなかった

薬を毎日服用･
外用するのが
大変だった

どちらともいえ
ない 特になし 特になし

40代前半 もう続けていない 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 ＤＭＭオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) その他

医師に勧めら
れた

3,000円～5,
000円

実感できなかっ
た 副作用があった 食欲不振 どちらともいえない

どちらともいえ
ない やるだけやってみて良かった特にない

40代前半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 DMMオンラインクリニック 口コミ フィナステリド

医師に勧めら
れた

10,000円～20,
000円

実感できなかっ
た

副作用がなかっ
た 後悔していない

どちらともいえ
ない 後で後悔しないように受診したので良かった点だと思います。最低限の予防薬を1年実施したが、次に繋がる1年だったと感じる。予防薬だったのでほとんど効果は実感できなかった。

20代後半 3年以上 外用薬(塗り薬) オンライン診療
通院だと人目が気
になってしまう DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) 口コミ

クリニックの知名
度 フィナステリド

ミノキシジル外
用薬

医師に勧めら
れた

副作用が少な
そうだった

10,000円～20,
000円

実感できなかっ
た

副作用がなかっ
た どちらともいえない 治療効果がなかった やや不満 クリニックにまで通って、やれることは全てやったという気持ちの区切りがつきました。やはりそう甘くはなかったようで、発毛効果を実感出来ませんでした。

40代後半 3～6ヶ月 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽

近くに通院しやす
い病院がない

オンライン診療の
方が費用が安い DMMオンラインクリニック 料金が安い

クリニックの知名
度 フィナステリド

医師に勧めら
れた

口コミが良かっ
た

5,000円～7,
000円

実感できなかっ
た

副作用がなかっ
た 後悔していない やや不満 抜け毛が進行していく不安にブレーキをかけられた気がしました。実際に髪の変化はまだ実感できていませんが、「何もせずに後悔するよりマシ」という安心感が得られたことは大きいです。オンラインで気軽に始められた点も、忙しい自分には助かりました。半年経っても見た目に変化がなく、効果が本当にあるのか疑問に感じています。毎日薬を飲み続けるのも負担で、費用も積み重なっていき、家計への負担も少し気になります。成果が見えづらいのがつらいです。

30代後半 6ヶ月～1年 内服薬(飲み薬) オンライン診療
自宅などで診察を
受けられて手軽 DMMオンラインクリニック

診療方法が合っ
てる(対面･オンラ
インなど) フィナステリド

口コミが良かっ
た

3,000円～5,
000円

実感できなかっ
た

副作用がなかっ
た どちらともいえない やや満足 効果は実感できませんでしたが、個人差が大きいと思いますので、いろいろと勉強できただけでも良かったです。効果がなかった割にはコスパが悪かった点です。

20代後半 もう続けていない 内服薬(飲み薬) 対面診療
オンライン診療での受
診は難しそう AGAスキンケアクリニック 通いやすい

気になる治療法
があった

ミノキシジル内
服薬(ミノタブ)

医師に勧めら
れた

5,000円～7,
000円

実感できなかっ
た

副作用がなかっ
た どちらともいえない 不満 効果が実感できなかったので、良かった点はありません費用が高いことです

50代前半 3ヶ月未満 内服薬(飲み薬) 対面診療
医師に直接診てもらえ
て安心感がある

副作用等のトラブルが
あった時にも相談しや
すい 田村皮膚科医院 通いやすい フィナステリド

医師に勧めら
れた

3,000円～5,
000円

実感できなかっ
た 副作用があった

男性機能の低下(性欲減退･
勃起不全など) 後悔している

副作用が起き
てしまった 不満 よいことはなかったです。私の場合は、副作用があり、短期間で中止しました。


